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15 Jahre KSA in Österreich

- ein Grund zum Feiern!



Klinische Soziale Arbeit in Österreich
• Diese Präsentation soll einen Überblick über aktuelle Publikationen geben

• Es gibt einzelne Publikationen von österreichischen Kolleg*innen,
der Großteil der KSA-Literatur stammt aus Deutschland

• Positionspapier der AG Klinische Soziale Arbeit ist in Arbeit

• Masterarbeiten sind ein wichtiger Beitrag zur fachlichen Weiterentwicklung der 
Disziplin

• Positionierungsprozess wurde durch Positionierungsversuch abgelöst



Aufgaben der Klinischen Sozialen Arbeit
• KSA agiert ausgehend von einem biopsychosozialen Grundverständnis von Gesundheit 

am Zusammenhang von sozialen Problemlagen und gesundheitlichem Wohlbefinden

• Beschäftigung mit der sozialen Dimension von Gesundheit

• Kurative und präventive Beratung und Behandlung in gesundheitsbezogenen Feldern der 
Sozialen Arbeit

• Doppelter Fokus – Berücksichtigung der Wechselwirkungen zwischen Person und 
Situation mit dem Ziel einer Verbesserung der Passung zwischen Klient*in und Umwelt

• Stabilisierung bzw. Wiederherstellung der sozialen Teilhabe

• Beziehung als wichtiges Medium sämtlicher Interventionen

• (Re)Aktivierung des Social Supports



Konzepte und Methoden



Zielgruppe der Klinischen Sozialen Arbeit

Menschen in und mit mehrfach komplexen Problemlagen

Im Mittelpunkt der KSA stehen schwer belastete, 
behinderte und leidende Meschenden, bei denen 
Gesundheitsprobleme eng mit sozialen und 
persönlichen Verhältnissen verknüpft sind. Mehrfach belastete Menschen in komplexen Bedarfslagen, die Unterstützung brauchen

Klient*innen der KSA sind zunehmend in 
multiplen und kumulativen 
Problematiken behaftet 

Chronisch kranke, seelisch potentiell gefährdete Menschen mit 
belastenden Lebenssituationen, die neben einer somatischen, 
psychiatrischen und psychotherapeutischen Behandlung die 
Ergänzung durch sozialtherapeutische Interventionen 
benötigen. 

Hard-to-reach Klient*innen

marginalisierte Menschen, mit gravierenden, 
langwierigen, unübersichtlichen und schwerfassbaren 
sozialen Problemgefügen

Vielzahl an schwerwiegenden sozialen Problemlagen, die mit Information, 
Beratung und Vermittlung durch die „klassische Sozialarbeit“ nicht (ausreichend) 
erreicht

Heavy User mit Doppel- oder Mehrfachdiagnosen



Masterstudien
• Derzeit an zwei Hochschulen (FH Campus Wien und FH Vorarlberg) 

• Erwerb klinischer Kommunikations- und Vernetzungskompetenz, gesundheits-
und sozialpräventiver Kompetenz sowie sozialtherapeutischer 
Interventionskompetenz

• Adaptierungen der Curricula

• 411 Absolvent*innen in Wien (Stand: März 2022)
95 Absolvent*innen in Vorarlberg (Stand: Februar 2021)

• Vielfalt von Masterarbeitsthemen



Klinisch-sozialarbeiterische Forschung

• Professions(weiter)entwicklung kann niemals losgelöst von Forschung passieren

• Komplexität des Forschungsgegenstands => im Fokus der klinisch-
sozialarbeiterischen Forschung steht der Mensch in seiner Interaktion mit seiner 
sozialen Umwelt

• Gibt es eine gewisse Skepsis der Praxis Forschung gegenüber?

• Sozialarbeiter*innen sind mit ihrer Grundhaltung ohnehin auch immer 
Forscher*innen

• Adaptierung der Forschungsstandards bzw. der -methoden an die Möglichkeiten 
bei sozialarbeiterischen Fragestellungen



Und jetzt? Offene Fragen an die KSA
• Aktuelle Themen:

Mit welchen Fragestellungen soll sich die KSA (intensiver) auseinandersetzen? Welche 
Bereiche haben bis dato wenig Betrachtung erfahren? Wo wären Forschungsarbeiten 
notwendig? 

• Austausch von Klinischen Sozialarbeiter*innen:
Welche Austauschforen braucht es, um die KSA weiter zu entwickeln bzw. zu etablieren? 

• Theorie  Praxis:
Wie könnte der wechselseitige Theorie-Praxis-Transfer optimiert werden? Wie kann das 
(Erfahrungs)Wissen von Praktiker*innen vermehrt genutzt werden?

Link zum Padlet
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